e ¢ (Brassasse

RiSylatSIhuneIE st At i lnreresastamatioues

S.Hamoud , B.Benedjal ', FBadsi, R.Djebaili, S.Men.

A.Djebbar H

dervice de Fneumophtisiologie - BATNA -



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://darthseethus.canalblog.com/images/t-femme_enceinte1.jpg&imgrefurl=http://darthseethus.canalblog.com/&h=396&w=250&sz=10&tbnid=IF0KhYX7u2UXRM:&tbnh=120&tbnw=75&hl=fr&start=14&prev=/images?q=femme+enceinte&svnum=10&hl=fr&lr=lang_ar|lang_fr&sa=N

Enquéte rétrospective, transversale , ponctuelle et anonyme

Réalisée au niveau de ’U.C.T.M.R. et/ou dans le Service

287 questionnaires ont été remplis par I’ensemble du corps

médical du service.

250 questionnaires ont été retenus



questionnaire

T Apparition de PAsthme par rapport au mariage

< Age actuel

< La premiére crise coincide t’elle avec une grossesse
et

a partir de quel geste
< Le nombre de grossesses.
< Le retentissement de Ia gestation sur I’asthme
< Pobservance thérapeutique au cours de Ia grossesse.

< L’éventuelle existence d’atopie chez le mari et ses
répercussions génétiques

< Pévaluation de cette atopie dans Ia descendance



Matériel d’étude :

<~ 250 meéres asthmatique
<= Age compris entre 27 et 67 ar

<~ Moyenne d’age de 39 ans

Wiranche B30 - 20 B0 - 50 P80 - 60 P> 60
d'age ans

Nbre 95 105 25 25

% 57 43 10 10




Etat des patientes lors du guestionnaire

Stade

Nbre de
malades

%




Le suivi de la maladie asthmatique

SII[\Y/I Spécialiste WESIEEINE Spécial +
Généraliste

Nbre 143 50 57

% 57,2 20




Date de survenue de I’Asthme

Nbre de cas | Circonstances d’apparition de I’ Asthme

En cours de Entre deux
grossesse grossesses
250
% 16,4 47.6




Comorbidité allergique

AU G Asthme

Atopie Rhinite | Conjonct. | Rhinite + | Eczéma
Conj
Nbre 125 12 06 25 12
% 50 4,8 2,4 10 4,8




Corrélation asthme et nombre de grossesses

Nbre de

Grossesse

Nbre de cas 18 45

Coincidence 5 10 3 -
de I’ Asthme

% 27,/ 45 461
—




Evolution et qualité de Pobservance

Evolution Indifférent Aggravation

Nbre de cas 73 78

% 39,6 29,2 31,2

Observance | Bonne | Mauvaise | Bonne | Mauvaise | Bonne | Mauvaise
thérapeutique

%0 89,13 | 10,87 | 44,82 | 53,18 24 76




L’état atopique de I’époux

Atopie s
Mari
Nbre de cas

42 22

16

04

% 92,38

30




atopique

Fréquence de I’atop
asthmatiques : Corrélation

ans Ia descendance des femmes

ec les couples a conjoint

Nbre
Gros.

Mari

Nbre
Femme

Nbre
Enfant
atopique

%

1

3




Risque héréditaire en fonction de I’atopie parentale

Meére Meére

asthmatique + asthmatique +
Pere Atopique Pere Normal

b

68

Nbre 42 208
Couples

23

Nbre enfants
Atopigues
%

149 = Atopie avérée



Type d’atopie retrouvée c

Type d’atopie Asthme &
selon les couples Rhinite
% Mono 23
allergie

% BI- 25,92

allergie




Commentaire

P 36 % des femmes étaient asthmatiques avant leur mariage

P La grossesse n’apparait comme facteur déclenchant de
I’asthme que dans 16,4 %

P Prés de 40 % des femmes voient leur asthme stabilisé par la
grossesse v.31,2 qui rapportent une aggravation.

P L’atopie dans la descendance est d’autant + fort que le
conjoint présente a son tour un terrain atopique 54,72 VErsus
34,92.

» 40 % des patientes étaient au stade III ou IV lors du
guestionnaire



